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亲爱的爸妈们，我们明白您的感受。现今社会的时间仿佛永远
都不够用，对吗？生活非常奔波忙碌，您总是在处理各种繁琐
事务、尽量争取更多时间做家务及不断忙着照顾小宝贝，个人
的健康与生理状况，往往是您最后才会考虑的事情。

展现最好的自己，
通往成功的道路！

让我们面对现实吧！当您年轻
时，想要保持健康与身材比现在
容易太多。您经常运动，每个星
期至少会前往健身中心4次，您
可以随心所欲吃东西，却仍然可
以保持理想身材。现在呢？情况
早已大不相同。当一个人忙着在
工作与生活之间寻找平衡点，加
上还要照顾孩子，谁还有时间保
持健康生活方式？谁还有多余时
间管理健康呢？

为人父母可能是人生中最具挑战
性的任务，您需要拥有充沛能量
才能成为好父母。然而，当您非
常疲累、压力过多及不照顾自己
的健康，您可能会在无意之间也
忽略了孩子的需求。

您可能忽略了关注孩子或没有足
够的时间陪伴他们。身为父母，
您希望给予孩子最好的，因为
往往会为了孩子而牺牲自己。所
以，您可能会忽略或不重视自己
的健康状况，因为您认为“先照
顾自己”的想法是错误的。然而，
这却是您能为孩子做的，最重要
的事情之一！

保持健康与理想身材，是您能做

的最好事情之一，既为了自己，也
为了家人！改变并不容易，但是，
保持照顾自己的良好习惯、偶尔
宠爱一下自己、想办法释放压力
及重新充电，对于现已为人父母
的您而言变得更加重要了！毕
竟，您一定希望看到自己的孩子
健康成长、活得开心及拥有平衡
自在的人生。如果孩子人生中最
重要的楷模一直都处于疲累与压
力的状态，您怎么可能期待孩子
会过得很好呢？

选 择 如 新 双 星 极 致 配 套 – 
ageLOC R2和 ageLOC YOU-
SPAN配套产品，您将会拥有最
好的健康小帮手，帮助您修复更
新细胞、重新提高专注力及重
拾活力平衡的美好人生，无论您
是作为独立个体或身为父母！现
在，如果有任何人需要享受SPA
疗程，您就是那个人！SPA疗程
是舒缓身心、放松情绪的最好方
法。使用创新的ageLOC微电流
美颜系统，改善老化痕迹让自己
看起来年轻几岁。从此告别压力
导致的细纹，重启年轻亮丽、光
泽透亮的肌肤！

提升整体能量水平及保持健康
状态永远不会太迟！唯有照顾好
自己的整体健康，您才能更好地
照顾孩子与承担其他责任！更重
要的是，您也可以通过功效卓越
的如新抗老化产品表达您的关爱
与感激，帮助您年迈的父母活得
更年轻、更长寿！帮助父母活出
最非凡精彩的人生，成为您孩子
们最酷、最时髦的祖父母！

为人父母是人生中最具挑战性
的任务，但却能给予您最大的成
就感与满足感。别担心！记住，您
已经做得很棒了！
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“礼物可以有各种形式与形状。有些礼物具有非凡意义，有些
礼物可能只是放在柜子沾惹灰尘，甚至生锈或被人遗忘。身
为孩子们的父母，以及您父母的孩子，您一定非常了解，馈赠
家人最好的礼物并非物质，而是拥有伟大价值、远胜于任何
宝藏的无价之宝。无论是陪伴家人的时间、财务自由、赠送给
孩子和/或父母的物质礼品，您曾经馈赠给家人最好的礼物是
什么？”

馈赠家人的
无价之宝

“我们相信优质教育是提升女儿思想、才华与技能
的重要基础。在如新事业取得成功，让我们有能力
把她送入吉隆坡其中一家最好的国际学校。拥有来
自世界各地的同学，让她有机会跟不同国籍的朋友
交流并建立广泛人脉网络。

如新事业也给了我们成为女儿良好楷模的机会，尤
其是Christine。她以身作则展现了努力打拼及独立
女性的强大能力。陪伴我们参与如新事业活动时，
我的女儿也学到了很多珍贵价值和成功思维。

我们只希望她能够尽情体验人生，开拓她的事业并
实现梦想。我们深信，外面的世界才是孩子们最好

“经营娱乐事业并赚取优渥收入，我一直以为那是一
位父亲能给予家人的最好礼物。在我的两个孩子们哭
着说想念父亲之前，我并没有察觉自己错过了许多宝贵
时光。当时，我非常忙于工作，抽时间陪伴孩子对我而
言绝对是遥不可及的奢望。但是，在我遇到了如新事业
后，一切都变得不一样！

除了推动我维持健康生活方式，如新事业也让我拥有了
属于自己的自由时间和财务自主的能力，让我能够拥有

更多每天陪伴孩子成长的珍贵时光，为我的家人竭尽全力提供最好的一切。经营如新事
业的旅程，也改变了我渴望成功的动力。比起追求财富回酬，我现在的目标就是帮助更多
人改变生活，创造更美好的人生。我相信努力成为更好的自己，让我的家人感到骄傲并
拥有更多陪伴他们的时间，是我至今馈赠给家人的最好礼物！”

Desmond Teoh & Christine Khor
百万美元名人

Beh Lian Yim & Chua Kean Eng
蓝钻石级直销主任

1

Ichiro Chuah & Dawn Hoh
二届寰宇领袖

2

“我最大的成就，是改变自己创造更美好的生活！如
新事业彻底改变了我的人生，包括生理方面(减去了
20公斤体重)和思想状态。我曾经是想法非常负面消
极的人，感谢如新公司，我成为了更有价值的人，向周
围的人散播良好正面的能量。加入如新事业让我收获
良多，从突破自我极限到改变观念，我让父母感到自
豪，同时也成为了孩子们的楷模。

人生最幸福的事是有机会享受每个家庭时光。感谢如新事业，我成为了自己时间的主
人，享受时间自由的生活，同时也能够与家人共度更多美好时光。”

3

的学习平台，而不仅仅是待在课室里。拥有自由弹性的时间和稳健财务能力，让我们
一家人可以环游世界，共同欢度更多美好温馨的优质时光。”

“某天，当我们一如往常般把孩子们送到学校时，我告
诉Cassandra这将会是我们未来10年的生活，早上7
点把3个孩子送到学校，下午3点半接送孩子放学，然后
再去上钢琴课。我们不是一般的父母，我们是可以看着
他们成长的父母，孩子的每个阶段与生活瞬间我们都能
陪伴在侧学习。

时间永远是人生所有事物的限制因素，这也包括了孩子们的童年时光。我们生于70年代
的贫穷家庭，所以我们并没有太多美好的童年时光，也没有太多与父母共同度过的亲子
时光，他们大部分时间都忙于事业。感谢如新事业机会！9年前，我们决定把握这个扭转
人生的事业计划，改变我们这一代和下一代的生活品质。”

Cassandra Lee & Jack Kerk
蓝钻石级直销主任

4



坦白说，您最后一次把时间留给自己是什
么时候？最后一次花一小时或一段时间来
宠爱自己又是什么时候？

当然，我们也明白您的感受。想要在为人
父母与职场工作者之间寻找平衡点，您总
是忙于处理每天发生的情况根本没有时间
休息，更不用说花时间宠爱自己了。虽然家
庭是您世界的中心，但您绝对不能遗忘了
自己。

您已经在照顾家庭方面做得很好，现在该
是时候犒赏自己的卓越表现了。一整天忙
碌工作后，还有什么比在家舒服享受SPA
疗程更好的选择？选择ageLOC微电流美
颜和美体系统，告别皱纹和因压力而出现
的细纹！

为人父母无法让您朝九晚六准时上下班，
而是是一份全年无休、长时间不分昼夜的
全职工作。从宝宝来到您的生活中，您的
世界从此就永远围绕着孩子们打转。

宠爱自己 - 
尽情享受最棒的
SPA庆典！

解开永保青春的秘诀-
展现更年轻亮丽的自己！

除了地心吸力和残酷的时间因素，压力也
会让您比实际年龄老十年！现在就使用
ageLOC微电流Spa系统，重现年轻亮
丽肌肤光泽，让每个人都猜测您的真实年
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龄。这款专利系统备有专利性自动调
控电流和可转换导头，完美搭配如新
独特配方护理产品可以导入5倍更多的
ageLOC精华成份深层渗透肌肤！

搭配使用两款脸部凝胶：净肤精华凝
胶和修护精华凝胶，ageLOC微电流
Spa系统能够有效吸附肌肤深层的污
垢及提升细胞能量，在短短几分钟内
发挥焕肤修复的效果！您只需每星期
使用2至3次，这个小巧精致、强效智能
的工具将能发挥瞬间美肤的作用，而
且效果非常持久！

全方位的护肤疗程并不只是到颈部而
已。选择ageLOC微电流Spa美体系
统，从此告别松弛下垂的手臂和橘皮
组织肌肤，迎接更紧致窈窕、体态健美
的自己！ageLOC微电流Spa美体系
统是一项专利申请中的微电流科技，
能够帮助促进肌肤新陈代谢、净化及
修复肌肤，减少手臂、腹部、臀部和大
腿部位的明显老化痕迹，塑造更紧致
窈窕、柔嫩细滑的肌肤，无论现在或未
来，您都能展现年轻亮丽、神采飞扬的
最佳状态！

ageLOC美体紧致凝胶搭配 ageLOC
微电流Spa美体系统将能发挥卓越协
同作用，将产品抗老化效益深层导入
肌肤。ageLOC美体紧致凝胶能能够
提升细胞能量，有效帮助抚平老化痕
迹及塑造更平滑紧实、纤细苗条的身
段。配合使用ageLOC美体精华液以
完成您的日常护肤程序，这是一款采
用创新光学科技研制的滋润美体乳
液，能够发挥瞬间恢复肌肤光泽的作
用，让肌肤看起来更平滑柔嫩，肌肤表
面也会变得更天然透亮！

宠 爱自己并不 需 要浪费 太多时间，
对吧？事实上，只需要几分钟就可以
完 成！您 只需 每 天 做 好 这 些 护肤小
事，完全可以告别压力并轻松自在生
活！现在，请您放松自己的心情，使用
ageLOC微电流Spa系统来呵护辛勤
工作的自己，尽情享受专属于您的居家
SPA庆典！

有别于 一 般市售洁肤 工具采用可能
藏 匿化 妆 品 残留物、污 垢 和 油 脂 的
普通刷头或短硬毛刷， ageLOC 
LumiSpa采用银离子抗菌柔软矽胶制
作的修护导头，更干净卫生及非常容
易清洗。更重要的是，特别精心配制的
ageLOC LumiSpa激活洗面乳能够
与柔软矽胶修护导头相互配合，确保
赋予肌肤最完美的洁肤感受！

每天使用两次，每次只需两分钟，您
就能在短短两星期内获得 7大护肤效
益，塑造更光泽透亮、柔嫩水润及细
致平滑的肌肤，以及验焕新肌肤神采
的脸部按摩效果。



优
异

人
生

 二
零

一
八

年
第

二
期

 产
品

10

您经常会听到别人说这些话，例如：“我希
望自己能像5年前活跃，前往健身中心对我
而言太累了”，或是“我需要一段假期，但
我真的没有多余精力来策划”。有时候，为
人父母更像是一场交易，您不断为了孩子
们而消耗自己的时间与精力，连照顾自己
都变得遥不可及，甚至成为了无法达成的
梦想。

为人父母是充满惊喜、快乐与新奇感受的美好旅程，遗憾的是，这也是
非常疲累及最具挑战性的任务。当您逐渐年长并开始生儿育女，您的能
量与活力会慢慢消耗殆尽，这是一个无需明言的潜在事实。

成为最时尚的父母，
优雅迈向老年！

事实上，您可以按照自己的想法完成为人
父母的责任。很多父母都会每天积极锻炼
身体，甚至是背着孩子们环游世界。如果
其他父母可以办到，您为什么不能呢？您
只需要选择正确的营养保健品，提升您的
能量水平，让自己保持活力充沛！
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展开迈向青春的旅程!

开始活出自己的人生永远不会太迟！无
论您多少岁，都可以开始改善自己的整
体能量，提升健康与身体状况。选择如
新双星极致配套，重获年轻体魄与活
力。完美结合如新公司两大卓越抗老化
产品 ageLOC R2和ageLOC YOU-
SPAN的双星极致配套，绝对是您让身
体重新充电、再次提高专注力及重拾活
力平衡的最佳产品。

服用ageLOC R2产品再次提升身体能
量水平。此效果卓越的产品能够促进与
细胞净化及提升能量水平相关的青春
基因表达模式。白天服用ageLOC R2
将有助于提升您身体的能量产生水平，
让您的身体重新充电展开新的一天。夜
晚时服用，ageLOC R2则能够促进每
个细胞的自然净化过程，帮助您修复更
新细胞、活力充沛迎接每一天！

重获充沛活力及感觉自己再次启动青
春能量后，接下来会怎么样呢？逆转年
龄！精选多种无法仅靠健康饮食获得的
强效营养元素，ageLOC YOU-SPAN
能对多个抗老化防御机制产生影响并
提供多重健康效益，从而赋予您逆转年
龄的力量。另外，此产品也能有效提升
脑部、心脏、新陈代谢、细胞、肌肤、骨
骼、关节、生理表现和免疫系统健康，
让您可以享受更积极活跃、充满活力及
健康的人生！

有了能够启动青春能量、让您优雅老去
及功效卓越的如新抗老化产品，打造您
梦寐以求的生活再也不是遥不可及的
梦想，您可以活出更快乐积极及非凡精
彩的人生！

更重要的是，您也可以通过双星极致配
套表达关爱与感激，帮助您年迈的父母
活得更年轻、更长寿！帮助父母活出最
非凡精彩的人生，成为您孩子们最酷、
最时髦的祖父母！



很多信念与座右铭都认为，回馈世界为社会做出贡献不仅能
够帮助别人，更是一种能够提升健康且最具疗愈力量的行
为。圣雄甘地曾经说过：“找到自我的最佳方法，就是在服
务他人的过程中放下自我。”

回馈社会，
改变世界！

现在，您已经为人父母并忙着兼顾工作
与家庭，想要抽出时间回馈社会往往很
难。然而，回馈社会除了是连接世界及帮
助有需要人士的伟大行为，更是提升您
心灵的好方法，科学研究也证实了这样
做有助于促进您的健康！有句俗话说：“
做好事能令人感觉快乐”，当您付出时间
帮助他人，除了拥有生活目标及感觉自
信，您也可以为孩子树立好榜样。毕竟，
以身作则是让孩子学习的最好方法。

20多年以来，如新善的力量基金会不断
发挥善心精神，基金会持续捐赠数以万
计美元帮助全球各地的儿童改善健康、
提升他们的知识水平和经济情况。为了
寻找方法拯救全球需要帮助的饥饿儿
童，如新公司推行了滋养受饥儿计划，
让如新直销商与顾客可以认购富含营养
价值的蜜儿餐并捐赠给全球各地慈善组
织。截至今日，这项计划每天滋养超过10
万名儿童，为这些营养不良儿的童提供
重要的营养支持。

最近，来自全球各地的如新事业家人们
有机会到马拉威旅居一个星期，亲眼见
证他们努力付出善心的成果，以及通过

善的力量基金会和滋养受饥儿计划为
这个地区带来的巨大改变。行程的第一
天，团员们分发了了超过1,500包蜜儿
餐(大约等于孩子们的45,000顿餐食)给
Malingunde村庄。接着，他们也参访了
每个月生产数千包蜜儿餐的蜜儿餐生产
基地，同时也深入了解这个生产基地如
何让当地穷苦挨饿的贫困家庭受惠。
整个行程充满了许多温暖人心及感动的
时刻，其中包括团员们拜访Mtendere
孤儿院、前往多个村庄探访社区型儿童
照顾中心(Community Based Child 
Care，简称CBCC)，在Kasiya村庄欢庆
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全新钻孔水井装置为数百名马拉威村
民们提供新鲜干净的水源，以及视察
位于M’bwatalika的家庭农业自立学
校(School of Agriculture for Family 
Independence，简称SAFI)，这家学
校教导村民农业技能与知识，让他们
可以进行农耕栽种粮食供养自己的家
庭。

如新家族 参加家庭农 业自立学 校的
毕业 典 礼，亲眼 见证 超 过35个家庭
领取他们的毕业证书，成为了这趟旅
程 最 令人 激 动 的 焦 点！在毕 业 典 礼
上，Goodwell Banda、Napoleon 
Dzombe、Ruth Todd和伦兆勋都分
享了各自的智慧名言，同时也激励毕业
生和他们的家人。伦兆勋和Ruth不约
而同都提到了如新公司一路走来始终
坚守的产品理念“荟萃优质 纯然无瑕”
，他们鼓励所有的旅程参与者寻找机会
在世界各地汇聚一股善的力量。

如同您所看到的，每个人都可以用不同
的方式为世界奉献，根据自己能力所及
的生活方式来回馈社会。即使只付出很
少，您也能为自己的健康和社群带来重

大的改变。事实上，善心慷慨是具有传
染力的！跳脱现状参与更伟大的大爱行
为，可能是我们能为自己与他人所做的
最好选择！
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