& PHARMANEX

PHARMANEX BEAUTY FOCUS COLLAGEN+ CASTO KLADENE OTAZKY




& PHARMANEX

PHARMANEX BEAUTY FOCUS COLLAGEN+ CASTO KLADENE OTAZKY

Obsah

C0 8 KOIBGEN? ettt ettt 3
Kolko typov KOlag@nU @XISTUJE? ... ssssssness 3
Aky je rozdiel medzi kolagénovymi peptidmi a kolagénom? ... 3
Co je Beauty FOCUS COAGEN+? ...ttt 3
V &om st peptidy v produkte Collagen+ VYNIMOENE? .......ooocceirecerieieeesseesesssieesesssess s sssss s 3
Odkial pochadzaju kolagénové peptidy v produkte Collagen+? 4
Je Beauty Focus Collagen+ ziskavany z krév z volného chovu, chovanych travou? ..., 4
Obsahuje Collagen+ len kolagénové peptidy? ... 4
Je Collagen+ bezlepkovy?. ... 4
Je Collagen+ vegénsky alebo vegetariansky produkt? ... 4
Obsahuje Beauty Focus Collagen+ fruktézu? ..., -4
Produkt chuti sladko. Obsahuje cukor? Pre€o je sIadky?...........eccrceceseceeessesssiessessssssesssssssssssssssssssnsssssesssnns 4
V akom veku by som mal/a zacat uZivat kolagén?...........cccccrreervec 5
V pripade uZivania produktu Beauty Focus Collagen+ odpori&ate pouzivat dalsie produkty na starostlivost
0 plet Nu Skin Na IOKEINE POUZILIE? .....cococcoeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeeeeeeee e sssssssesee s sssssssssssee s sssssssssses e 5
Mozem si zamie3at Collagen+ do teplého ndapojar......oeerccseeres 5
Kedy je najlepsie uzivat Collagent+7. ... 5
MEZem UZIt NIEKOIKO ABVOK Z8 QMY ...oooovvrreierrrciire e ssss s s e 5
Mézu Beauty Focus Collagen+ uzivat tehotné a dojeiace ZENY? .........oovceveceessceeerrsssseseeeesssssssssessssssseen 6
2

www.nuskin.com



& PHARMANEX

PHARMANEX BEAUTY FOCUS COLLAGEN+ CASTO KLADENE OTAZKY

Co je kolagén?

Kolagén je strukturélna bielkovina nachadzajica sa v pokozke [udského tela. Uz ste urite poculi
o kolagéne v spojitosti s krdsou a o jeho ulohe pri redukcii viditelnych znamok starnutia pleti. Je zname,
Ze pocas starnutia hra kolagén déleZitd dlohu, o sa tyka vzhladu jemnych Iinifa vrasok a dal3ich viditelnych
zndmok starnutia pleti.

Kolko typov kolagénu existuje?

Najcastejsie vyskytujice sa typy kolagénu v ludskom tele su kolagén typu |, Il a lll. Kolagén typu | sa
najcastejSie vyskytuje v pleti, kostiach, $lachach a vézivach. Kolagén typu Il sa nachadza v chrupke. A kolagén
typu lll ndjdeme v pleti a v kostiach spolu s typom |. Okrem jeho miesta vyskytu a typu (I, Il alebo IIl) sa
Struktdra kolagénu I len minimalne. Typ kolagénu & mnoZstvo jeho typov vo vyZzivovom doplnku nie je
znamena, ze pdvodna 3truktdra daného typu kolagénu uZ bola rozloZzena. Pévodny kolagén pouzivany
v produkte Beauty Focus Collagen+, ktorého pévodny typ je kolagén typu |, prechadza 3pecifickym
procesom, pri ktorom st vldkna kolagénu rozdelené alebo denaturované a nasledne hydrolyzované tak, aby
vytvorili $pecifické kolagénové peptidy s nizkou molekuldrmou hmotnostou s jedine¢nym peptidovym
odtlatkom prsta. Collagen+ poskytuje G¢innd davku kolagénovych peptidov, ktord poskytuje vyhlasené
kozmetické prinosy. Tie st v kone¢nom désledku déleZitejsie ako to, aky typ kolagénu bol pouzity.

Aky je rozdiel medzi kolagénovymi peptidmi a kolagénom?

Kolagén je velka molekula skladajiica sa z troch dlhych polypeptidovych retazcov a kazdy z nich obsahuje
inG aminokyselinu.

Kolagénové peptidy sa vyrabaju z kolagénu, no napriek tomu st velmi odlidné. Velkost kolagénu
spdsobu hydrolyzy.

Kontrolované spracovanie je prvym krokom v procese ziskavania nasho kolagénneho hydrolyzatu.
Pridanim dal3ej konkrétnej a kontrolovanej enzymatickej hydrolytickej reakcie vytvoril na3 dodavatel
kolagénové peptidy s nizkou molekuldrnou hmotnostou.

A kedZe st peptidy mensie, v porovnani's celou molekulou kolagénu ich plet lepsie absorbuije.

Co je Beauty Focus Collagen+?

Beauty Focus Collagen+ je inovativny kozmeticky vyZivovy doplnok, ktory obsahuje odborne vybrané
ingrediencie a prinasa overené anti-agingové vyhody. Kazdy bali¢ek nasej zmesi obsahuje kolagénovy
hydrolyzat a vytazok z pseni¢ného oleja. Okrem toho obsahuje aj lutein. Beauty Focus Collagen+
dokazatelne pomaha pri podpore v mnohych déleZitych oblastiach krasy pleti. Pomaha zachovat pruznost
pleti, pozitivne ovplyvnit jej Ziarivost, pomaha zachovat normalnu 3truktdru pleti, zredukovat vyskyt vrasok
v oblasti o&i uZ po 4 mesiacoch.

V &om si peptidy v produkte Collagen+ vynimo¢&né?

Kolagén pouzity v produkte Collagen+ je pocas hydrolyzy u nasho dodavatela pod $pecifickou kontrolou
s cielom dosiahnut peptidovy profil kolagénu alebo tzv. peptidovy ,odtlatok prsta®, ako je opisané
v klinickych $tadiach uskutoénenych na fudoch, ktoré preukazuji vizuélne zlep3enie znakov pleti.
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Odkial pochadzaji kolagénové peptidy v produkte Collagen+?
chovanych travou alebo zeleninovou zmesou. Kazdy typ kolagénu méze byt zdrojom peptidovych
sekvencii, ak prejde 3pecialnou hydrolyzujicou metédou.

Je Beauty Focus Collagen+ ziskavany z krav z volného chovu, chovanych travou?
Kolagénny hydrolyzat sa ziskava véa&sinou z krav z volného chovu, chovanych travou a zeleninovou

.....

Obsahuje Collagen+ len kolagénové peptidy?

Vébec nie. Beauty Focus Collagen+ obsahuje 3pecialne kolagénové peptidy, ale ajiné zlozky. Znamienko
plus zastupuje dalsie zlozky ako je vytazok z p3eni¢ného oleja a lutein. Vytazok z p3eni¢ného oleja sa
ziskava z nutri¢nych rezerv zistenych v p3enici, ktora je odpradavna dstrednou plodinou v histdrii ludstva.
Okrem toho tieZ obsahuje lutein. Lutein sa ziskava z kvetov nechtika, ktory ma okvetné listky oranzove;j
farby - farby slnka, ktora sa prenasa aj do zafarbenia pripravku Beauty Focus Collagent+.

Je Collagen+ bezlepkovy?

Ano. Podla platnych zakonnych noriem EU o vyhlaseniach mozno produkty s obsahom lepku menej ako
20 ppm oznacovat ako bezlepkové. Ked?e viak extrakt z pseni¢ného oleja v produkte Beauty Focus
Collagen+ obsahuje maximalne 3 ppm lepku, v silade s predpismi o oznacovani potravinovych produktov
budete vidiet ,p3enicu” oznacenu ako alergén.

Je Collagen+ vegansky alebo vegetariansky produkt?

Beauty Focus Collagen+ obsahuje kolagénové peptidy ziskané z hovédzej koze. Kolagén obsiahnuty vo
vyzivovych doplnkoch obvykle pochadza z hovadzich, bravéovych alebo morskych zdrojov. Specificky
zdroj poutzity v pripravku Collagen+ je velmi podrobne prestudovany z hladiska kozmetickych prinosov
pri vndtornom uzivani podla uvedeného davkovania.

Sme si vedomi, Ze vedci uz vyvinuli spdsob vyroby vegéanskeho kolagénu, ale kolagén pouzity na pripravu
Collagen+ stale predstavuje jednu z najskimanejsich foriem kolagénu pouzivaného na ziskanie
kozmetickych prinosov.

Obsahuje Beauty Focus Collagen+ fruktézu?
Nie, v produkte Beauty Focus Collagen+ sa fruktéza nenachadza. Sladkost dodava produktu stévia.

Produkt chuti sladko. Obsahuje cukor? Preco je sladky?

Sladkost dodava produktu stévia, oznacena ako glykozidy steviolu zo stévie, ktora je znama ako sladidlo
pouzivané v mnohych produktoch. PouZitie glykozidov steviolu zo stévie znamena, e sladkd chut
neznamena pridané kaldrie.
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V akom veku by som mal/a za¢at uZivat kolagén?

Kazd& osoba star3ia ako 18 rokov méze bezpecne uzivat kolagén. Okrem toho, klinické stadie spolognosti
Nu Skin, ktoré potvrdzujua tvrdenia spolognosti o kozmetickych prinosoch, boli uskuto&nené na subjektoch
vo veku 40 a7 60 rokov.

V pripade uZivania produktu Beauty Focus Collagen+ odporicate pouZivat dalSie produkty na
starostlivost o plet Nu Skin na lokalne pouZzitie?

Nie. Beauty Focus Collagen+ je preukazatelne uc¢inny sam osebe. Aviak jeho uZivanie a pouZivanie
ageLOC LumiSpa* v ramci denného ¢istenia pleti prinieslo podla hodnotenia dermatoléga vyhody
v podobe viditelne Ziarivej pleti, lep3ej textiry a celkového dobrého vzhladu pleti. Beauty Focus
Collagen+ mbZete, samozrejme, pouzivat samostatne, no méZete ho pouZivat aj v spojeni's kozmetickym
systémom agelLOC LumiSpa a starat sa tak o svoju plet zvnitra aj zvonka.

(") Pristroj ageLOC LumiSpa s normélnou silikénovou hlavicou a &istiaci pripravok ageLOC LumiSpa na
normalu az zmieZand plet.

MbéZem si zamie3at Collagen+ do teplého napoja?
Collagen+ mézete zamiesat do akejkolvek tekutiny az do teploty 80° C bez toho, aby bola ovplyvnena
a¢innost kolagénneho hydrolyzatu. Odpord¢ame vypit produkt hned po jeho zamiesani.

Kedy je najlepsie uZivat Collagen+?

Najlepsi ¢as na uzivanie Beauty Focus Collagen+ je kedykolvek vam to vyhovuje, pokial'ho nezabudnete
uzivat kazdy den! Neexistuje optimalny ¢as na jeho uzivanie. Co veda potvrdzuje je, Ze najdéleZitejSia je
rovnomernost a prijem odporicanej dennej davky. To je dévod, pre¢o denné uzivanie produktu prinesie
optimélne vysledky. MéZe to byt rano, poobede alebo veler - zélezi, ako vam to vyhovuije.

MéZem uzit niekolko davok za defi?

Zlozenie produktu Collagen+ bolo navrhnuté tak, aby ste uzivali jedno balenie za den, ¢o predstavuje
2,5 g kolagénneho hydrolyzétu, 70 mg vytazku z p3eni¢ného oleja a 5 mg luteinu. Nase klinické 3tudie
ukazali, Ze takato dévka je bezpe¢na a Gcinna. Dennd davka predstavuje jedno vrectsko rozpustené
v 100 ml vody a tato davka by nemala byt prekrocena.
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MbéZu Beauty Focus Collagen+ uZivat tehotné a doj¢iace Zzeny?

Aj ked nepredpokladéme Ziadne 3kodlivé dcinky v pripade uzivania produktu v beznej populacii, Zziaden
z produktov divizie Pharmanex od spolo¢nosti Nu Skin predévany na trhoch regiénu EMEA nie je uréeny
tehotnym alebo dojéiacim Zendm. Pri vytvarani zloZenia produktu sa sustredime na potreby zdravého
dospelého ¢&loveka, o znameng, Ze vyberame zlozky v takych koncentraciach, ktoré si povaZované za
prinosné na zaklade vedeckych dokazov a splfiaji vietky nariadenia v danom State. Tehotenstvo a dojéenie st
$pecifické stavy, pri ktorych sa potreby tela menia. Ako je uvedené na 3titku, pred pouzitim produktu
odporti¢ame konzultéciu s lekarom. Navstivte stranku nuskin.com, kde néjdete zoznam zloZiek nachadzajucich
sa v produkte, ktory méze vas lekér skontrolovat a potom rozhodndit, & je produkt vhodny pre vas.

Tento dokument je ur&eny na pouzitie zamestnancami spolo&nosti Nu Skin
a jej nezavislymi distribitormi Brand Affiliates v regisne EMEA. Nie je uréeny pre verejnost.
Zoznam vietkych registrovanych ochrannych znémok pre oblast EMEA

néjdete na stranke so slovnikom registrovanych ochrannych znémok na adrese www.nuskin.com.
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