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COLLAGEN -+

KLINISK STUDIE

Denna introduktionspresentation har som avsikt att anvéndas fér Nu Skin Brand Affiliates i EMEA. Otilldten anvéndning eller duplicering &r
forbjuden. Hanvisa till ordlistan pd www.nuskin.com fér att se en lista éver alla registrerade varumérken i EMEA. Produkt tillgénglig p4 Nu

Skins EMEA-marknader (férutom Ukraina, Sydafrika och Israel).
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Halva ansiktet

Nu Skin utférde en klinisk tredjepartsstudie pa 60 hélsosamma vuxna personer (mén och kvinnor, placebo n=20) i dldrarna 40-60 &r fér att utvérdera den kosmetiska effektiviteten pd

hudegenskaperna genom att inta Beauty Focus Collagen+ en gdng om dagen i 120 dagar (fyra ménader).
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Studieresultaten visar att de dematologiskt graderade férsékspersonerna som intog Beauty Focus Collagen+
hade fatt 18 % battre allmént hudutseende, 24 % battre struktur och 33 % okad lyster jgmfort med vid

baslinjen.

Studien anvinde sig av en dubbelblind metodologi med slumpméssig uppséttning i ett 2:1-férhdllande (Collagen+ = 40 och placebo = 20). Férsékspersonerna i studien fick sin hud graderad av en dermatolog vid baslinjen, efter 30 dagar, 60
dagar och 120 dagar (i grafen visas endast resultat fran baslinjen och efter 120 dagar). Dermatologen anviande en fempodngsskala dar det hégsta vérdet, 4, motsvarade det sémsta hudtillstdndet och det ligsta vardet, 0, motsvarade det bésta
hudtillstsndet. | de studieresultat som visas i grafen visar en ldgre podng stérre férbéttring av hudens tillstdnd. Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O'Donnell R, Draelos Z, (2021)
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Samma studie utvérderade dven den
synliga effekten av att inta Beauty
Focus Collagen+ tillsammans med
skdnhetssystemet ageLOC LumiSpa
dagligen i fyra ménader.
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FOCUS
Ak
D food supplement with collagen and sweetener,
© Suplemento alimenticio con cwligenoy edulcorante
® Dopinék stravy s kolagenem a sladidlem
D  fend-iegésots kollagémel és édesierel /z_‘
@ Suplement diety z kolagenem i substangi shdzacy
o Supliment afimentar cu indulitor s colagen
© Viaivovj dopinok s kolagénom a sadidiom
D bironorwseck akTHenas gobaska ekoanarei-+»
D Jlierwana obaska"Konare-+ \ 2

30 Sachets/ Sobres/ Sacky/ \ /
Tasak/ Saszetki/ Plicuri/ Vrecuska \/ /

Net weight/ Peso neto/ Cistd hmatnost/ ) 97
Nett6 tomeg/ Masa netto/ Cantitate et/ Netto hmotnost: g

Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O’Donnell R, Draelos Z, (2021). JOJ Dermatology & Cosmetics. En naringsrik kosttillskottsblandning av kollagenpeptider, lutein och vetelipidextrakt

forbattrar hudens egenskaper. Slumpmassig, placebo-kontrollerad studie pd 60 man och kvinnor i 8ldrarna 40-60 fér att faststalla effekten av 120 dagars kosttillskott med ett unikt kosttillskott
med kollagenpeptider, lutein och vetelipidextrakt pd hudens utseende och egenskaper. Kosttillskott n=40, placebo n=20. Ytterligare mal i studien var att faststlla om anvéndning av en apparat

fér ansiktsrengéring med det tillhandahalina kosttillskottet gav ytterligare férdelar p& hudens utseende eller inte.
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De dermatologiskt graderade férsdkspersonerna som anvénda bdde ageLOC LumiSpa-regimen och Beauty

Focus Collagen+sdg 43 % synbart béttre allmént hudutseende, 79 % béttre struktur och 47 % 6kad lyster.

Studien anvénde sig av en dubbelblind metodologi med slumpmaéssig uppséttning i ett 2:1-forhllande (Collagen+ = 40 och placebo = 20). Férsokspersonerna i studien fick sin hud graderad av en dermatolog vid baslinjen, efter 30 dagar, 60 dagar och 120
dagar (i grafen visas endast resultat frén baslinjen och efter 120 dagar). Dermatologen anvénde en fempodngsskala dér det hégsta vérdet, 4, motsvarade det sémsta hudtillstdndet och det légsta vérdet, O, motsvarade det basta hudtillstdndet. | de
studieresultat som visas i grafen visar en ldgre podng stérre férbéttring av hudens tillstdnd. Alla tillhandahélls var sin agelL OC LumiSpa-apparat med silikonhuvudet Normal och ageL OC LumiSpa Cleanser for normal till kombinationshy att anvénda pd ena

ansiktshalvan. Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O'Donnell R, Draelos Z, (2021)
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KLINISKASTUDIER AV

KOLLAGENHYDROLYSAT (BCP) (2,5 gram)
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Baslinje 4 veckor 8 veckor
| Kollagenhydrolysat [ Placebo

Betydande minskning av 6gonrynkors djup (krdkfétter) jamfért med placebo-gruppen. Efter atta veckors
anvandning minskade dgonrynkornas djup markant (p < 0,01) med 17,7 % jémfért med baslinjen.

Proksch E, Schunck M, Zague V, Segger D, Degwert J, Oesser S. (2014). Skin Pharmacol Physiol. Klinisk studie pa 114 kvinnor i 8ldrarna 45-65 under §tta veckor med intag av 2,5 g kollagenpeptid eller
placebo - n=57 for varje grupp.






