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Cette présentation introductive est destinée aux Brand Affiliates Nu Skin de la région EMEA. Toute utilisation ou
duplication non autorisée est interdite. Veuillez vous référer au glossaire sur le site www.nuskin.com pour obtenir
une liste de toutes les marques déposées dans la région EMEA. Produit disponible sur tous les marchés EMEA
Nu Skin (hors Ukraine, Afrique du Sud et Israél).
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Nu Skin a chargé un tiers de mener une étude clinique sur 60 adultes en bonne santé (hommes et femmes, placebo n=20) 4gés de 40 a 60 ans pour évaluer I'efficacité sur les
caractéristiques physiques de la peau d'une dose journaliere de Beauty Focus Collagen+ prise pendant 120 jours (4 mois).
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Dans le cadre de I'étude, le dermatologue a évalué que les sujets ayant pris le Beauty Focus Collagen+ présentaient les taux d'amélioration
suivants : 18% en termes d'apparence générale, 24% en termes d'apparence du grain de peau, et 33% en termes d'éclat du teint par rapport a

la base de référence.

L’étude a utilisé une méthodologie en double aveugle avec une configuration randomisée dans un rapport 2:1 (Collagen+ = 40 et placebo = 20). L'apparence de la peau des sujets a été évaluée par un dermatologue au début de I'étude, puis aprés 30 jours, 60 jours et 120 jours de complément (seules les données
relevées au début de ['étude et aprés 120 jours sont présentées dans les graphiques). Le dermatologue a utilisé une échelle en cing points, ot la valeur la plus élevée de 4 correspondait au pire état de la peau et la valeur la plus basse de 0 au meilleur état de la peau. Par conséquent, dans les résultats de I'étude
présentés dans le graphique, un score plus faible indique une plus grande amélioration de I'état de la peau. Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O'Donnell R, Draelos Z, (2021)
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Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O’Donnell R, Draelos Z, (2021). JOJ Dermatology & Cosmetics. A nutritional supplement blend of Collagen Peptides, Lutein and Wheat Lipid Extract improves

skin attributes. Etude clinique randomisée, contrélée par placebo, menée sur 60 adultes (hommes et femmes) agés de 40 a 60 ans pour évaluer I'efficacité sur les caractéristiques et l'apparence de la

peau d'une dose journaliere pendant 120 jours d'un complément unique contenant des peptides de collagéne, de la lutéine et un extrait d’huile de blé. Complément n=40, placebo n=20. Les autres 4
objectifs de I'étude étaient de déterminer si le fait d'utiliser un appareil de nettoyage du visage en méme temps que le complément offrait des avantages supplémentaires sur I'apparence de la peau.
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Le dermatologue a évalué que les sujets qui avaient parallélement suivi la routine de soin ageLOC LumiSpa et pris le Beauty Focus
Collagen+ présentaient les taux d'amélioration suivants: 43% en termes d’apparence visuelle générale, 79% en termes d'apparence du

grain de peau et 47% en termes d'éclat du teint.

L’étude a utilisé une méthodologie en double aveugle avec une configuration randomisée dans un rapport 2:1 (Collagen+ = 40 et placebo = 20). Lapparence de la peau des sujets a été évaluée par un dermatologue au début de I'étude, puis aprés 30 jours, 60 jours et 120 jours de complément (seules les
données relevées au début de I'étude et aprés 120 jours sont présentées dans les graphiques). Le dermatologue a utilisé une échelle en cing points, ol la valeur la plus élevée de 4 correspondait au pire état de la peau et la valeur la plus basse de 0 au meilleur état de la peau. Par conséquent, dans les résultats de
I'étude présentés dans le graphique, un score plus faible indique une plus grande amélioration de I'état de la peau. Toutes les personnes ont requ pour instruction d utiliser [appareil agel OC LumiSpa équipé d'une téte normale en silicone et le Nettoyant agel OC LumiSpa pour peaux normales & mixtes sur la

moitié de leur visage. Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O’Donnell R, Draelos Z, (2021)



ESSAIS CLINIQUES DE

L"HYDROLYSAT DE COLLAGENE (BCP) (2,5 grammes)
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Réduction significative de la profondeur des rides autour des yeux (pattes d’oie) par rapport au groupe placebo.
Aprés 8 semaines, le volume des rides autour des yeux a été significativement (p < 0,01) réduit de 17,7 % par rapport
a la base de référence.

Proksch E, Schunck M, Zague V, Segger D, Degwert J, Qesser S. (2014). Skin Pharmacol Physiol. Etude clinique menée sur 114 femmes, sgées de 45 3 65 ans, pendant 8 semaines, recevant 2,5 g de peptide de collagéne ou un placebo - n = 57 pour chaque
groupe.
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