BLUMARINE

MIN LIVSSTIL

Stylistens
verden

| over 10 ar har hun tryllet
med sminke og forvandlet de
enkleste klesplagg til perfekte
antrekk. Mgt modellenes og
kjendisenes favoritt, stylist

og makeupartist

LINDA WICKMANN.
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HVERDAGEN

Ingen dager er like, og det er nettopp
det jeg elsker ved jobben min! En dag
kan jeg sitte hjemme og skrive tekster
til en moteserie, eller oppdatere meg
pa siste nytt gjennom blogger og
motemagasiner. Neste dag er jeg ute og
finner klzr til en fotoshoot eller har et
mote med Marion Ravn, der jeg hjelper
henne med Idol-garderoben. Uken
avsluttes kanskje med & gjore makeupen
til et reklameopptak. Nar jeg ikke er pa
jobb, er jeg pé fiellet eller ssmmen med
venner. Familien er ogsa viktig. Vi er
sammenspleiset gjeng, og metes nesten
hver maned til middag.

ISABEL MARANT

Linda Wickmann har
jobbet med de fleste
og for de fleste i

Norges moteverden.

MOTE

Jeg er en jeansjente og bruker
bukser bade til hverdags og fest.
P4 jobb ser du meg alltid i jeans,
singlet, genser eller kardigan.
Gjerne med boots eller stovletter.
Skal jeg rett pa fest etterpd, har jeg
med et par hgye stiletter, en topp
og en rgd leppestift i vesken. I
sofaen finner du meg helst i en
yogatights og en genser i herlig
kasjmir. Styler jeg andre, legger jeg
helt bort min egen stil. Jeg varierer
mye, det vises gjennom
moteseriene mine. Men du finner
sjelen min i alle ssmmen!



MAKEUP

I sminkepungen har jeg selvfolgelig mitt nye ;
mineralpudder, BEKK. Jeg har skapt en |
fuktighetsgivende pudderfoundation som smelter inn i ‘
huden Det er et gkologisk produkt, fullt av \
antioksidanter, blomster, urter og naturlige ravarer. Jeg '

Lindas bruker sitt
nye mineralpudder,
maskara fra Max
Factor og lipgloss
fra Mac.

klarer meg ikke uten maskara, og foretrekker Max
Factor. [ tillegg bruker jeg en svart vatliner eller en brun
kohl, og lipgloss fra MAC. For 4 fé fresh farge i ansiktet,
bruker jeg ogsi solpudderet fra BEKK. Pa fest sverger
jeg til leppestiften MAC Russian Red.

DONNA KARAN

SKJONNHET

Huden er det forste jeg ser pa nar jeg skal sminke
andre. Vil du ha et naturlig og vakkert utseende,
maé du rense huden morgen og kveld. Jeg moter
mange mennesker som vasker ansiktet sitt med
vétservietter. De er kun ment for krisetilfeller,
etter fest eller en lang dag pa jobb. Unge jenter ma
vere forsiktige med produkter som inneholder
mye alkohol, parabener eller sterke rynkekremer
som er ment for 40 pluss. Selv bruker jeg Nu Skin
rens, dag- og nattkrem, og peeler huden en gang
annenhver uke. Jeg liker a farge gyevippene og
brynene mine, da trenger jeg kun litt pudder og |
lipgloss i hverdagen. For jeg legger meg,
péforer jeg et serum som gjor underverker for
oyevippene: Nu Lash har fatt vippene mine

‘;
SUNNHET

Jeg prover & spise sunt, da har
jeg det best! Jeg starter alltid ,
dagen med en god porsjon |1
havregrgt og rikelig med te.
Jeg foretrekker raw food og
vegetariske retter. Hvis jeg
fér lyst pa kjott, blir det en biff,
og det hender jeg spiser fisk.
Ekte italiensk pasta og redvin
er ogsa en favoritt. Jeg trener
yoga rundt fire ganger i uken,
det er godt for bade kropp og
sjel. Jeg blir kvitt alle
ryggplager og det hjelper mot
stress. Kokosjuice er helt
perfekt etter en yogaokt.

Linda sverger til

produktene fra
Nu Skin. til & gro to til tre millimeter.

REISER

Jeg elsker  reise og reiser ofte i forbindelse
med jobb. I dr har jeg blant annet vart i
New York og Paris og laget flere moteserier.
New York liker jeg veldig godt, og det er et
supert sted for shopping med en god ven-
ninne. India er favorittdestinasjonen, for
der har de fantastiske yogaretreats, deilige
strender og nydelig mat. Nylig var jeg to
uker i India, der jeg kun spiste gkologisk
vegetarmat og raw food og praktiserte mys-
ore-yoga, som er en form for ashtanga-yoga.
Jeg har aldri folt meg bedre og hatt mer
energi! Jeg drommer om & besoke hjembyen
til Pattabhi Jois, min yogaguru i Mysore. Dit 3
drar jeg gjerne alene, for jeg vil garantert Anjuna Bé
mote mange spennende mennesker. med nye venner.




