Testissd kotikiinteyttdjd

Kokeilin Nu Skin Galvanic Spa -laitetta,
jolla puhdistetaan ja kiinteytetiéin kas-
vojen ihoa kotona. Laitteen kéyttd vaati
hatalo neuvoikin kidests pitden, miten
laitteen hoitopéit kiinnitetddn, ja mité
geelid missikin vaiheessa kiyvtetadn. Siis
toimeen: levitin tholle kirkasta puhdis-
tusgeelid ja kdynnistin laitteen, Se piip-
pasi ja jatkol piippaustaan parinkymme-
nen sekunnin vilein, kun liikuttelin lai-
tetta kasvoillani. Kun kahden minuutin
puhdistus oli ohi, huuhdoin kasvoni ja
hoitopaén. Seuraavaksi levitin kasvoille
ja kaulalle kiinteyttaviaa geelis, Nyt hoi-
toaika oli kolme minuuttia. Laite ei tun-
nu miltddn iholla, silmanymparyksille
hoitoa ei suositella. Keskityin roikluviin
suupieliin ja ylahuulen juonteisiin. Kol-
men miruutin jilkeen laitteeseen vaih-
detaan plenermpl hoitopéa, ja thon "kriit-
tisiin kohtiin” levitetéan ryppyvoidetta,
Kohtia tismétyostetiin viisi minuuttia,
Kun prosessin siséisti, se alkoi sujus,
mutta suositeltua jokapéiviisti piklouhoi
topdan tismakisittelyd en kyﬂ&' jaksanut.
Sen sijaan jatkoin kolmivaiheista kiisitte
lya kolmasti viikossa kahdeksan viiken

44 anmna

aian. Homma muuttui vajaan vartin ru-
tiiniksi,

Enta tulokset? Lahipiirin mukaan kas-
voni ovat "kaventunest”, Oma tulkinta-
ni on, ettd leukalinjan heltat ovat vetéy-

tyneet jonkin verran kokoon ja vlhuulen

vlapuoli on silinnyt.
WWW.NUSKIN.COM.

Galvanic Spa -kasvohoitolaite 366,90 €,
Galvanic Spa -kasvohoitopaketti (laite, 2
geelipakettia, kostuttava NapCa-suihke ja
kantokassi) 454,21 €. Kilnteyttédva Tru Face
Line Corrector 56,10 €.

N

12, Garnier Ultra
Lift Muit 2in 1,
tarkan euron
budjettilainen
ilahtuu seerumin
ja ytvoiteen
yhdistelmasta,
50mi14,90 €.

13. Uriage Isofill
Replumping
=seerumi sopil
myds seka- ja
rasvaiselle

iholle, 30mi 42 €,
apteekista.

14. Vaalenna
pigmenttilgiskia ja
tasolta ihonvaria
Vichy Idéalia Pro
=seerumilla, 30 mi
J9E€. apteskista.

15. Comfort Zone
Juvenate-Pro
Booster sisaltas
ravinnosta
tuttuja —-m-'-‘= -
tehoalneita, LUMENE
30mi 79 €. L

16. Lumene
Sensitive

Touch -naamic
rauhoittaa
artynaen ihon,
mainio talvi-ihon
apu, 23,50€.

17. Nuxe Masque
Fraiche -kosteus-
naamio sopii myds =
slimanympéarys- ==
ihoa raikastamaan,

50ml 23,60 €. 17}
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