Sandulklare
FOTTER

Er du heldig,

straks viffe med fcerne
| helt nye sandaler!

TEKSTTONE VID SKIPA  FOTO INGE PRINS OG PRODUSENTENE

SLIK GJOR DU

© Blgt fgttene i cirka 10 minutter i vannbad med fotsalt
tilsatt duftende urter (vanlig dusjsépe funker ogsé).

© Dette glemmes ofte, men er virkelig det deiligste med
fotpleien: Skrubb fgttene med en filpasset fotskrubb
(eventuelt kroppsskrubb). Skyll godit!

o Tgrk fgttene, og fiern overflgdig hud fra neglene.

© Fil bort fgrr hud under fattene med en foffil. Husk & file
kun én vei, og avslutte med den fine siden. Da blir
nemlig fattene ikke sé& fort t@rre igjen.

© Avslutt med & smare fgttene inn med en god fotkrem.
© Dekorer neglene med din nye favoritt-farge! Fiern fett

s& kan du

fra neglen med neglelakkfjerner, og bruk under- og = Deilig & kunne
v itte ute @
overlakk for af lakken skal sitte ekstra godt pd! Voild, né |Oi'kee ,;Jeaeﬁ

er fgttene klare!

Gjor torre fotter
myke (kr 220, Epoch,
Sole Solution).
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Antique
Brooch
(kr 130,

Ciaté).
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paint pots
vernis & ongle:
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Deodorante Cream
(kr 60, Yves Rocher, 12 H

e Supersokkene
Foot). Polishing Foot Scrub ;
(kr 45,Yves Rocher). som gir myke tGS en

s fatter over natten
e (kr 515, Bliss, Hva: Scholl Hard

- Soffening Socks). Skin Treatment
i Pris: Kr 120

YVES ROCHER _ Har du et skikkelig tort

' punkt under foten som

er vanskelig & fierne, er
dette produktet helt
supert! Lar du det virke
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Lavande Bio
Organic Lavender

Lavande Bio
Organic Lavende )|

i 5-6 minutter, kan du

FOOT BEAUTY CARE

Go Gei Gei

- Foot BEAUTY CARE

CREME h :
DEGDORANIET2 ﬁ‘é’m Ginza (kr 170, faktisk skrape bort all den
X 2 (kr 130, Zoya). .
EouENG, Essie). irriterende tarre huden.

150ml
PIEDS-FOOT

50ml
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