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la diferencia medible

Metabotrim®

Suplemento Alimenticio con Cromo,

CUERPO EN FORMA

Posicionamiento del Producto

Metabotrim® aporta vitaminas y minerales que se requieren para
la conversién 6ptima de grasas, provenientes de los alimentos, a
energia.

Concepto

Metabotrim® contiene las vitaminas del complejo B que son
esenciales para una dieta equilibrada, ademas de L-camitina, y
cromo quelado. EI cromo participa en el metabolismo y
almacenamiento de azlcares y grasa. La L-carnitina actlia como
vehiculo de &cidos grasos (una forma de grasas) para que sean
metabolizados para producir energia. La vitamina B3 (Niacina)
interviene en la formacién de 4cidos grasos. Metabotrim® no es
un producto que “gueme” o “disuelva” la grasa almacenada en el
cuerpo. Esta formulado para ayudar a que las grasas contenidas
en la alimentacién se metabolicen. Metabotrim®, una
alimentacion sana y ejercicio aerobico, son una combinacion
ideal para mantenerse en forma.

Principales Beneficios

¢ Incluye las vitaminas y minerales que intervienen en el
aprovechamiento de la grasa de los alimentos.

* Contiene L-carnitina, que tiene un papel importante en el
metabolismo de |a grasa de los alimentos.

* El picolinato de cromo es un micronutriente gue se consume en
trazas (milésimas de miligramo), pero que se requiere como parte
de la dieta.

* Contiene vitaminas B3, B6 y B12.

¢Qué hace tnico al producto?
Se fabrica de acuerdo al proceso de calidad 6S de Pharmanex®.

¢Quién debe usar este producto?
Este producto se recomienda a adultos cuya dieta es pobre en
vegetales de hojas verdes, que son la fuente natural de cromo.

L-Carnitina y Vitaminas del Complejo B

METABOtrim’ X

“iplemento Alimenticio con_
Maminas y Minerales ]

(ONT. 60 CAPSULAS DE 710 ms%

éSabia qué?

* Las vitaminas B son parte de muchos procesos metabdlicos
dentro del cuerpo, por ello deben de incluirse en la dieta diaria.
* El cromo se descubrio en 1797.

« Las vitaminas del complejo B se descubrieron antes que la
vitamina A, pero se nombraron después.

= El nombre de “vitamina” se dio pensando que eran “aminas
vitales". Después se descubrié que aungue no son aminas en su
estructura quimica, las vitaminas si son componentes esenciales
de la dieta.

Preguntas Frecuentes

P ¢Qué hacen las vitaminas del complejo B de Metabotrim®?
R. La niacina (vitamina B3), la vitamina B6 y la vitamina B12
son cofactores (coenzimas) esenciales de cientos de procesos
metabélicos que se llevan a cabo en el organismo para producir
energia a partir de los acidos grasos, glucosa y aminoacidos
provenientes de los alimentos.

P éQué hace el cromo en Metabotrim®?

R. El cromo es un mineral esencial que juega un papel vital en el
funcionamiento normal de la insulina. Cuando esté en el tejido
graso, facilita la absorcién de la glucosa y su conversion en
acidos grasos. En el misculo facilita el transporte de la glucosa a
las células para que se convierta en glucdgeno. El cromo también
aumenta la sintesis de proteina en el misculo.

P éMetabotrim® me sirve para “quemar”, “disolver” o
“eliminar” la grasa almacenada?

R. No, este producto no quema la grasa existente. La manera de
quemar la grasa corporal almacenada es aumentando la actividad
fisica y haciendo ejercicio aerdbico constante durante unos 30
minutos al dia por lo menos y 5 dias a la semana.
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Metabotrim®

Suplemento Alimenticio con Cromo, L-Carnitina y Vitaminas
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Informacion Nutrimental
Tamano de porcidn: una capsula
Porciones por envase: 60

Contenido Energético........ccceveveveiervinnnnn. 3 kJ (0,7 kcal)

Proteina.......ccoveiicieiiiieciee e 30 mg
Grasas (HPidos). .. 20 mg
Carbohidratos (hidratos de carbono)......... 110 mg
S0di0h s i s 0 mg
Vitamina C (ascorbato de calcio).............. 75 mg

Niacina (niacinamida)........ccecerierierieriens 10 mg
Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina,
pitido¥al-5-fasfato)! s s 3mg
Vitamina B12 (cianocobalamina,

dibeNCOZID).vvvevee i 6 ug
Magnesio (aspartato , citrato y quelato).... 20 mg
Cromo (quelato, picolinato)...........c......... 100 pg
Potasio (aspartato, citrato)........ccceceveernnnn 20 mg
Carnitina (tratrto de L-carnitina)............... 100 mg

Ingredientes

Carnitina, gelatina, vitamina C, potasio, magnesio, niacina,
vitamina B6, cromo, maltodextrina, estearato de magnesio,
vitamina B2, diéxido de silicio, silicato de magnesio, vainillina.

Instrucciones de Uso

Como suplemento alimenticio, tome una capsula con un vaso de
agua por la manana y una por la noche. Guarde en un lugar
fresco y seco.

Advertencia

Mantenga el producto fuera del alcance de los nifios. Las mujeres
embarazadas o en periodo de lactancia, asi comao las personas
con padecimientos médicos conocidos, deberan consultar con un
médico antes de comenzar a tomar suplementos alimenticios.

@ PHARMANEX®

© 2005 + Péagina de Informacion de Producto Pharmanex® ¢ www.pharmanex.com




