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ARTICULACIONES SALUDABLES Y SIN DOLOR

Posicionamiento del Producto

FlexCare™ contiene una mezcla de glucosamina, vitaminas
antioxidantes C y E, minerales en trazas, y flavonoides.
Nutrientes que favorecen el bienestar de las articulaciones.

Concepto

El cartilago en las articulaciones del cuerpo es esencial para el
movimiento. Las articulaciones son como el pegamento que
mantiene unidos los huesos y los puntos donde el esqueleto se
flexiona. Para mantener las articulaciones saludables toda la vida
se debe tener un estilo de vida sano, mantener el peso adecuado,
hacer ejercicio y tener una dieta nutritiva y variada.

FlexCare™ aporta los nutrimentos que requieren las
articulaciones para mantenerse en buen estado, para conservar
su fuerza y asi funcionar adecuadamente. Una dieta que aporta
antioxidantes, acidos grasos poliinsaturados (omega-3 y
omega-6), peso y ejercicio adecuado y en su caso la
suplementacion diaria con glucosamina, son recomendables para
cuidar las articulaciones.

Principales Beneficios

* Aporta glucosamina, uno de los constituyentes del cartilago en
las articulaciones.

* Contiene una cantidad importante de vitamina C y de
vitamina E, que son antioxidantes importantes en la dieta.

¢Qué hace unico al producto?

* Aporta 500 mg de glucosamina.

* Aporta 90 mg de vitamina C.

» Contiene antioxidantes para una mayor proteccion de los
cartilagos.

* Contiene micronutrientes como zinc y cobre.

¢Quién debe tomar este producto?
FlexCare™ es para los adultos que buscan un apoyo nutricional
con los elementos que requieren sus articulaciones.

Suplemento Alimenticio con Glucosamina

* Combinacion adecuada de nutrientes para su dptima absorcién.
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| Con Glucosamina

iSabia qué?

* Mas del 50% de las personas mayores de 60 anos sienten
molestia en sus articulaciones.

* Las personas que hacen deportes como correr, saltar, etc.,
requieren dar un cuidado extra a sus articulaciones, ya que éstas
trabajan muy fuerte durante el ejercicio.

Preguntas Frecuentes

P ¢Qué hacen los antioxidantes en FlexCare™?

R. Los antioxidantes protegen los tejidos conectivos de la
sobreoxidacién que los puede hacer mas rigidos.

P. éCudl es la proporcidn entre el clorhidrato de glucosamina y
el sulfato de glucosamina?

R. La proporcion entre ambos es 1:1, por ello de los 750 mg de
glucosamina gue aporta el producto, la mitad sera sulfato y la
otra mitad sera clorhidrato.

R ¢Por qué usar clorhidrato de glucosamina?

R. Decidimos usar ambos en proporciones iguales por dos
razones: primero, la mezcla de dos formas de glucosamina puede
tener mejor absorcion. Segundo, la parte activa de la molécula es
la glucosamina, el sulfato es una sal idnica, por lo que en el
tracto intestinal se rompe la molécula y la glucosamina se libera.
El clorhidrato de glucosamina tiene mas glucosamina que el
mismo peso de sulfato de glucosamina. En los estudios, se ha
usado sulfato de glucosamina con buenos resultados, pero
también se han reportado resultados con el clorhidrato.
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Declaracion Nutrimental

Tamafio de la porcion: una tableta

Nimero de porciones por envase: 120

Cada tableta contiene:

Contenido Energético......ccvvvviiienicrinnnnne 50 kJ (1,2 kcal)
Proteina......oooccvieiiiiiiiiiiiies Og

Grasa (lipidos)......cccevvviieiieiiinnin, . 20 mg
Carbohidratos (hidratos de Carbono)......... 310 mg
SOGiwas i v s s 5 mg

Vitamina C (ascorbato de calcio).............. 22,5 mg
Vitamina E (acetato de d-alfa tocoferol)..... 5 mg
ZINE-(GlUEON At Yo s mnimsmmmnsmansiss 3,75 mg
Lo TR [H[600]) 1) o) RN ———— 450 ug
Clorhidrato de glucosamina..........c.o.vveeean. 187,5 mg
Sulfato de glucosamina.........ccuveveeeeeeeene. 187,5 mg
Magnesio (estearato)........cccceeeeeeiieiinnnns 700 ug

Instrucciones de uso
Cuatro tabletas diarias. Tome dos tabletas con un vaso de agua.
Toma dos con el desayuno y otras dos con la cena.

Ingredientes

Celulosa microcristalina, clorhidrato de glucosamina, sulfato de
glucosamina, ascorbato de calcio, acido estearico,
carboximetilcelulosa de sodio, acetato de d-alfa tocoferol, beta,
gama y delta tocoferoles, gluconato de zinc, dioxido de silicio,
gluconato de cobre, estearato de magnesio.
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