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HUSITO HIDRATALG
NYARRA

Ha a kanikulaban is szeretnéd frissnek és

apoltnak érezni a bardd, prabéld ki az NaPCA
h Moisture Mistet (hidratdld bdrpermet),

amely arcon, testen és hajon is alkalmaz-

FISKIN haté. Kiiltinleges dsszetevdi fokozzdk a bor
nedvességmegkdtd képességet, simava és
barsonyossa vardzsoljdk azt. Védelmet nydijt
a szél szarito hatdsa ellen. Jol beszivadik,

s ezért sminkalapnak is hasznalhatd. Ha h{ité-

Morsture mist ben tarolod, igazi felfrissiilést jelent a hasz-
nalata a vizparti siitkérezések alkalmaval,
vagy a hosszd utazdsok soran.

Ajanlott fogyasztoi ar: 4528 Ft

Tovdbbi informacio: www.nuskin.com

IT AZ UJ SUPRADYN ENERGIA GUMICUKOR
ELNOTTEKNEK! e

sifolt, elfoglalt idGszakok mindenki
etében adddnak, évszaktal, idjarastol
ingetlenil. llyenkor szilkségiink lehet
15z energiara. A Supradyn Energia
ugeteges iz(, gylimdlcsos multivitamin
micukor felndtteknek. Szervezetiink
tergiatermeléséhez elengedhetetien
ftaminokat tartalmaz, biztositva az
fergiat, hogy a legjobb formankat
{ljthassuk minden nap. Uj Supradyn
“ergia multivitamin koenzim Q10-zel.
agyszerd {z, amely lendiiletben tart!

A Supradyn Energia multivitamin- és koenzim 010-tartalmd étrend-kiegészitd qumicukor
feindtteknek. Az étrendkiegészitd nem helyettesiti a kiegyenstiyozott, vegyes étrendet és
a7 enészsénes életmadot.

Bayer Hungaria Kft, 1123 Budapest, Alkotds Gt 50.
L.HULC.29.04.2013.0119

VEDD A BOROD SPORT
KOZBEN 1!

Ha nydron sok idét toltesz a szabadban
futassal, bringazassal vagy eqyéb
sporttal, mindenképpen gondoskod]

a megfeleld napvédelemrél. Az 0j
Eucerin@® Sun Szintelen napozdspray
50-es faktorszami, kénny(i &llagu,
gyorsan beszivodik, és nem ragad,
tehat izzadt bordn is alkalmazhatod.
Spray formajanak kszénhetden kénnyii
felvinni a bdrre. Tokéletes védelmet
nyujt akkor is, ha egész nap a ter-
mészetben vagy. Nem témiti el

a porusokat, ha tehat problémads, zsiros
a bdrdd, akkor is jo valasztas. Kaphatd
a patikakban. Tovabbi informdcié:
www.eucerin.hu

SUN SPRAY

TRANSPARENT

Fast absarpaion
Hoa-grassy & we sticky

I

PROMOCIO

FUTNI JO!

Am nem mindegy, milyen Iabbelit viselsz fu-
tas kozben. Fontos, hogy a cip kbnnyd le-
gyen, j6l szelldz6, és illeszkedjen a labadra.
A PUMA Mabium Elite futdcipd még ennél
is tobbet tud: az Adaptive Running™
technolégianak koszonhetden labad
mozqas kdzben Ggy teriil el és hiizo-
dik Ossze benne, mint a nagymacskak
tappancsa futds kizben, Ennek k-
szdnhetéen minél tobb erdt fejtesz
ki, anndl rugalmasabb lesz a cip6d

és annal kénnyedebb lesz a mozgasod,
s, a teljesitményed is fokozddik.
A Puma Mobium Elite futécipot

a Spuri Futéboltban taldlod meg,
trendi, viddm szinekben. Tovabbi
informécio: puma.com/mobium

10. EON DELIBAB
§ SPORTFESZTIVAL

2013.JULIUS 13. HELYSZIN:
= HORTOBAGY, A MATRAI MENES
% BEMUTATO LOVASPALYAJA
Bringazol vagy futsz? Akkor
itt a helyed! Felejthetetlen
bringatdrat tehetsz a Horto-
® bdgyi Nemzeti Parkban,
a gémeskutak, a sziirkemar-
hak és a bivalyok kozott.
Mar csak az a kérdés, hogy
a 22 vagy a 42 km-es tavot
vdllalod-e be. Ha futni is
szoktal, akkor nevezz a
Délibab Pusztatlonra, amely
kerékparozasbol és futasbol
all. www.futanet.hu

CSAK EZT USZD MEG! 4 vevencei moiszis és
TURATRIATLON! GARDONY, SPORT BEACH - AUGUSZTUS 10,

A szokdsos velencei toatiszas napjdn most nemcsak a viz szerelme-
seit varjak, hanem a bringdsokat is. Ha a tdratriatlonra nevezel, kir-
betekerheted a tavat, Uszhatsz és tirazhatsz is egy Kicsit a Velencei-
t6 festdi kornyékén. Ha viszont csak az szasra dsszpontositasz,
akkor az 1500 vagy a 3000 méteres tav var. Ennyit még nem mersz
bevallalni? Indulj az 500 méteren és kdstolj bele a nyilt vizi (szasbal
A Port Beach belépddijara pedig ne legyen gondod; a nevezési dijért
cserében mi azt is alljuk! Készen llsz? www.futanet.hu
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